
En gåva från änglarna
öppna upp ditt hjärta för kärlek

I kärlek och ljus vägleds ni att finna kärleken inom er, i
djupet av ditt hjärta finns den allra vackraste formen av
kärlek. Vi vägleder dig fram på din väg att hitta din
sanning, sanningen som finns inom dig.

Jag är min egen sanning.
Jag lever min sanning inifrån mig själv.
Jag släpper mina rädslor för att leva i min kärlek, kärlek till
mig själv.
Jag sprider min kärlek till allt omkring mig.
Jag är min sanning, jag är min kärlek.
Jag vandrar på min väg i ljuset och kärleken som strålar
inifrån mig själv.
Jag är ljus, jag är kärlek.
Jag släpper taget om mina rädslor, jag släpper taget om
mina tvivel.
Där min kärlek finns får inte rädslor och tvivel plats.
Jag väljer kärlek, jag väljer ljus, jag väljer mig för jag är
värdefull och behövd.
Jag väljer kärleken som finns djupt inom mig i mitt hjärta.
Jag väljer kärleken som jag kom till jorden med inom mig.
Jag är kärlek.
Jag är kärlek.
Jag är kärlek.


